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Ceai pectoral 50 gr PLAFAR

Compozitie: frunze de nalba mare – Althaeae
Folium, flori de ciubotica cucului -Primulae Flos, flori
de tei – Tiliae Flos, flori de nalba de cultura – Malvae
glabrae Flos, iarba de cimbru de cultura – Thymi
Herba, iarba de trei frati patati – Violae tricoloris
Herba, iarba de isop – Hyssopi Herba, fructe de
fenicul – Foeniculi Fructus.

Actiune: emolienta, expectoranta, antiinflamatorie a cailor respiratorii.

Utilizare: in mod traditional in afectiuni traheobronsice. Atentie! Daca manifestarile persista este
necesar un consult medical.

Mod de preparare: Infuzie. O cana de apa clocotita se toarna peste o lingura de plante, se acopera
15 minute, se strecoara; se consuma la temperatura camerei.

Mod de utilizare: 2-4 cani/zi.
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