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Ceai de volbura 50 gr PLAFAR

Compozitie: tulpini, frunze si flori de volbura
Convolvulus arvensis L., fam. Convolvulaceae.

Actiune: purgativa; stimuleaza secretia biliara si ajuta la eliminarea bilei in intestin.

Utilizare: in mod traditional, in constipatii, diskinezii biliare, colecistite.

Mod de preparare: Infuzie. Se toarna o cana de apa clocotita peste 1 lingura produs, se acopera
10-15 minute, apoi se strecoara si se consuma la temperatura camerei.

Mod de administrare: 1 cana/zi, care se bea dimineata pe stomacul gol.
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