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Seleniu organic 30 cps REMEDIA

Beneficii:
Sustine functionarea normala a sistemului imunitar
si a glandei tiroide, ajuta la mentinerea sanatatii
parului si a unghiilor, stimuleaza capacitatea de
procreare in cazul barbatilor.

Compozitie: Lynside ® Forte Se+ 2000 (drojdie uscata inactivata / Saccharomyces cerevisiae,
furnizand 200 mcg Se organic - 100 mg.

Mod de administrare: 1-2 capsule pe zi, inainte de masa, luate cu o cantitate suficienta de lichid.

Efecte si caracteristici:
Lynside® Forte Se+ 2000 este marca unui produs obtinut din culturi de drojdie de bere
(Saccharomyces cerevisiae) si continand seleniu organic, predominant sub forma de L-
selenometionina. Biodisponibilitatea seleniului organic este mai mare decat a formei anorganice si
se estimeaza a fi absorbit mai mult de 90 % in corpul uman. În urma absorbtiei, seleniul din
selenometionina este incorporat in muschii scheletici, ficat, eritrocite, albumine plasmatice.
Seleniul contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar, la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ, la functionarea normala a glandei tiroide, la spermatogeneza normala. De
asemenea, seleniul contribuie la mentinerea sanatatii parului si a unghiilor.
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