
http://www.remediu.ro

Apa de gura pentru igiena orala
lacalut aktiv 300 ml LACALUT

Lacalut Aktiv este o apa de gura medicinala ce
completeaza igiena dentara zilnica. Apa de gura
ofera o respiratie proaspata si previne aparitia
cariilor, consolideaza smaltul dintilor si protejeaza
cavitatea bucala. Aceasta reuseste sa patrunda si in
locurile in care nu se ajunge cu periuta. Se poate
utiliza inainte si dupa periaj.

Actiuni benefice apa de gura Lacalut Aktiv 300
ml
Gingivita sau inflamatia gingivala este una dintre
cele mai frecvente probleme de sanatate orala, fiind

determinata in majoritatea cazurilor de igiena necorespunzatoare sau folosirea unor produse care nu
va fac bine. O gingie sanatoasa are culoarea roz deschis, textura este punctata, nu prezinta fisuri, nu
sangereaza spontan, la periaj sau in timpul mesei.
Igiena incorecta sau precara este cauza principala a aparitiei gigivitei si imbolnavirii gingiilor.
Prezenta placii bacteriene si a tartrului, acumulate in cantitati mari, poate duce la infectarea
gingiilor in cateva saptamani. Daca nu se actioneaza din timp si regulat, bacteriile si toxinele pot
produce inflamatii grave in tesutul gingival. Daca inflamatia nu este tratata, se poate raspandi catre
alte tesuturi, osul sau radacina dintelui.
Unul din cele mai distructive efecte ale gingivitei este acela, ca, in doar cateva luni osul si gingia pot
ajunge sa se retraga de pe radacina dintelui, iar dintele se cariaza la radacina sau pur si implu poate
ajunge sa cada.
Simptomele sunt usor de observat:
gingia devine roz intents, rosu aprins sau spre violet;
dispare textura punctata a gingiei, devine lucioasa si intinsa, nu mai este moale ci devine buretoasa;
sangereaza si in itmpul unui periaj usor sau chiar in timpul vorbirii;
respiratie urat mirositoare, provocata de bacteriile acumulate intre dinti si gingie.
Tratamentul gingivitei
Medicul dentist poate stabili cauza aparitiei gingivitei si poate sa recomande tratamentul potrivit.
Este necesara o igienizare profesionala insotita de un periaj profesional. Medicul trebuie sa
instruiasca pacientul cu privire la periajul dentar corect, folosirea produselor potrivite si de calitate,
care ajuta la eliminarea eficienta a bacteriilor (pasta de dinti, apa dentara, ata de dinti, periuta).
Pentru ca tratamentul sa aiba efect, este extrem de important ca pacientul sa efectuze periajul
dentar regulat si corect.
Lacalut Aktiv apa de gura medicinala, impreuna cu pasta de dinti, combate tartrul, sangerarea,
iritatia gingivala si lupta impotriva parodontozei. Folosirea regulata a acestei paste dinti previne si
aparitia afectiunilor gingivale si in acelasi timp trateaza dentitia, calmeaza inflamatiile, infectiile si
sangerarile gingivale, grabind procesul de vindecare. Foarte eficace in indepartatrea placii
bacteriene si impotriva formarii cariilor.
Lacalut Aktiv apa de gura este gata preparata, nu necesita diluare, fiind folosita ca atare, impiedica
formarea tartrului si previna infectiile gingivale. Folosita inaintea periajului dintilor, Lacalut Aktiv
apa de gura, indeparteaza placa bacteriana de la suprafata dintiilor, principala cauza a formarii
cariilor si infectiilor gingivale. Dupa perierea dintilor sau folosita intre periaje, apa de gura Lacalut
impiedica depunerea tartrului pe dinti si previne gingivita.
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Ingredientele incluse in compozitia apa de gura Lacalut Aktiv 300 ml
Ingrediente: Apa(Aqua), Glicerina(Glycerin), Cocamid propilbetaina (Cocamidopropyl Betain),
Clorhexidine digluconat, (Clorhexidine Digluconate), Aroma (Aroma), PEG-400, Ulei hidrogenat de
castor (Hydrogenated Castor Oil ), Lactat de Aluminiu (Aluminium Lactate), Florura de sodiu
(Sodium Fluoride)

Mod de administrare apa de gura Lacalut Aktiv 300 ml

Clatiti puternic gura cu circa 10 ml de produs Lacalut apa de gura, timp de 30/40 de secunde. Dupa
ce scuipati nu mai clatiti gura cu apa. In caz ca inghititi produs, nu trebuie sa va speriati deoarece
nu este daunator sanatatii. Se poate folosi dimineata, in timpul zilei pentru o respiratie proaspata si
seara.

Afla cum poti sa previi gingivita cu apa de gura Lacalut Aktiv
Modificarile hormonale, boli cum ar fi cancerul, HIV sau diabetul, medicamentele, fumatul si
obiceiurile proaste legate de igiena orala sunt factori care maresc sensibilitatea gingiilor, fapt ce
duce la dezvoltarea mai rapida a gingivitei.
Simptomele si tratamentul gingivitei
Inainte sa aflam cum sa prevenim aceasta afectiune, iata cateva simptome care ar putea indica
prezenta bolii: gingii umflate, rosii, care sangereaza in timpul sau dupa periaj, gust neplacut in gura,
respiratie urat mirositoare care persista, formarea unor inflamatii intre dinti si gingii, caderea
dintilor sau strambarea lor.
Apa de gura Lacalut Artiv, apa de gura medicinala
La unele persoane, insa, gingivita survine si fara aceste simptome. Boala poate afecta doar anumiti
dinti, cum ar fi molarii. De aceea, vizitele periodice la medicul dentist nu trebuie neglijate, deoarece
numai un specialist poate sa vada exact daca suferiti de gingivita sau nu.
Gingivita incepe cu dezvoltarea bacteriilor in gura si se poate termina, in cazul in care nu e tratata
in mod corect, cu pierderea dintilor din cauza distrugerii tesutului care ii inconjoara si ii protejeaza.
Cum sa previi gingivita? Apa de gura este eficienta?
Poti sa previi gingivita, in primul rand, prin periajul dintilor de cel putin doua ori pe zi si, de
asemenea, periajul regulat este primul pas in vindecarea gingivitei deja existente. Cand te speli pe
dinti, fa-o timp de cel putin doua-trei minute. Insista in special pe acele parti ale gingiilor care sunt
afectate, deoarece in aceste zone s-au dezvoltat cel mai mult bacteriile.
O periuta de dinti cu peri moi, inlocuita la fiecare doua-trei luni este indicata in acest caz, la fel si o 
periuta de dinti electrica, deoarece aceasta este mult mai eficienta in indepartarea placii bacteriene
si a tartrului.
La fel de important, nu uita sa te speli pe dinti inainte de culcare. Resturile din alimentele pe care le-
ai consumat in timpul zilei raman intre dinti, fapt ce duce la formarea placii bacteriene si la iritarea
gingiilor.
Consulta un medic stomatolog. Dupa ce placa bacteriana a patruns in tartru, este extrem de dificil sa
o elimini doar prin periaj sau prin folosirea atei dentare. O curatare profesionala facuta de catre
medicul dentist la fiecare sase luni garanteaza ca toate urmele placii bacteriene au fost indepartate.
Un ultim sfat e sa folosesti apa de gura. Apa de gura antiseptica elimina bacteriile din zonele
inaccesibile periutei de dinti. Clateste-ti gura cu apa de gura timp de treizeci de secunde, cel putin o
data pe zi, dupa periaj si dupa utilizarea atei dentare. Apa de gura Lacalut Aktiv are in compozitia sa
florura de sodiu, substanta foarte indicata pentru intarirea dintilor, elimina bacteriile si
improspateaza respiratia.


