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Pulbere de macese 100 gr
SPRINGMARKT

Pulberea de macese este de 4-5 ori mai eficienta
decat ceaiul de macese. Macesele sunt bogate in
vitamina A, B1, C, K, E si PP. Intaresc imunitatea,
sustin digestia, elimina oboseala si revitalizeaza
intregul organism.

Macesele sunt renumite pentru continutul de acid ascorbic, adica vitamina C.

Macesele mai contin (dupa cum tradeaza si culoarea lor rosie) cantitati importante de carotenoizi,
precursori ai vitaminei A.

Ajuta slabire si ajuta detoxifiere!

Maceasa accelereaza metabolismul si arderea grasimilor, ajuta la eliminarea depozitelor de grasime,
regleaza tranzitul intestinal si prin continutul sau de vitamine si minerale ajuta refacerea
structurilor tisulare. Este un antioxidant extrem benefic care lupta cu stresul oxidativ si radicalii
liberi.

Beneficii:

este o sursa naturala de vitamina B1, C, E, A, PP si K
sustine sistemul nervos
creste pofta de mancare
ajuta digestia
are proprietatile astringente, antidiareice si diuretice
este un tonic general
este un antiinflamator benefic
protejeaza inima
sunt benefice in tratarea bronsitelor, astmului si alergiilor.
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