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Ceai de coada soricelului d119 20
pl FARES

Contribuie la buna functionare a ficatului si bilei.
Suport pentru o digestie normala.
Sustine buna functionare a tractului gastrointestinal.

Ingrediente:
coada soricelului (Millefolii herba).

Efect

Antiseptic, coleretic-colagog (stimuleaza secretia si eliminarea bilei), antispastic, astringent;
antiinflamator; cicatrizant, hemostatic.

Intrebuintari principale

Dischinezie biliara, dispepsii, gastrite, enterocolite, meteorism abdominal.

Alte intrebuintari

-Uz intern: inapetenta (lipsa poftei de mancare), dismenoree (menstruatie dureroasa), cistite,
sangerari nazale, faringite.

-Uz extern: hemoroizi, arsuri, eczeme, ten iritat.

Contraindicatii
La dozele recomandate nu se cunosc.

Preparare
Peste un plic se toarna 200 ml apa clocotita si se lasa 10-15 minute acoperit.

Intrebuintare
Uz intern: se beau 2-3 cani cu ceai pe zi.
Uz extern: se aplica bai locale si comprese.
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