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Passiflora 60 cps PRO NATURA
Insomnie, agitatie psihomotorie, nevroze

Anxiolitic, hipnotic
Are efecte benefice in cazul tulburarilor somnului, datorita compusilor sai principali:
flavonoide, vitexina
Determina instalarea unui somn fara treziri in timpul noptii
Suprima starea de anxietate, nervozitate, angoasa (util in atacul de panica)
Fara a determina dependenta, Passiflora reuseste inlocuirea cu succes a hipnoticelor clasice,
carora li se diminueaza progresiv dozele

Compozitie: Floarea pasiunii iarba pulbere (Passiflora Incarnata Herba) 0.190g/cps.

Asocieri
- Antianxiolitic: Sunatoare / Sunatoare & Ginseng
- Reducerea Stresului: Antistress

Administrare
- in caz de insomnie: 2 capsule inainte de masa de seara, si 2 capsule inainte de culcare;
- in caz de nervozitate: 3 capsule/zi, inainte de mesele principale.
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