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Ceai merisor 50 gr PLAFAR

Compozitie:
frunze de merisor - Vaccinium vitis idea L. merisor,
familia Ericaceae.

Actiune:
diuretica, antidiareica, astringenta, sudorifica.

Utilizare:
in mod traditional in tratarea cistitelor, afectiunilor
renale, gutei, diareei.

Mod de preparare:
Decoct. Se fierbe o lingurita si jumatate de produs in
250 ml de apa, timp de 5-10 minute; se strecoara si

se bea la temperatura camerei.

Mod de administrare:
2 cani/ zi.
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