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Melatonina 3mg 30 cpr KAL

Descriere:

Conține melatonina, neurohormon cu rol în atenuarea tulburărilor de somn.

Proprietăți:
- atenuarea tulburărilor de somn (melatonina)
- reducerea timpului necesar pentru a adormi (melatonina)
- funcționarea normală a sistemului nervos, menținerea sănătății psihice (vit. B2 și B6)
- reducerea oboselii și extenuării (vit. B6)
- reglarea activității hormonale (vit. B6)
- funcționarea normală a sistemului imunitar (vit. B6)

Compoziție per tabletă:
Vitamina B6 (clorhidrat de piridoxină) - 4.1 mg, melatonina - 3 mg, riboflavina - 2.1 mg.

Mod de administrare:
1 tableta/zi, înainte de culcare sau conform recomandării consultantului de specialitate.
După administrare nu se conduc automobile sau utilaje grele!
A nu se lăsa la îndemână și la vederea copiilor. A se păstra în ambalajul original, bine închis
la loc uscat, ferit de razele soarelui. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și
echilibrată și un mod de viața sănătos. A nu se depăși doza recomandată pentru consumul
zilnic! Deoarece produsul include ingrediente provenite din surse naturale, acesta nu este
standardizat din punct de vedere al proprietăților organoleptice. Astfel, pot exista variații
privind culoarea, mirosul sau aspectul de la un lot la altul, fără a influența eficiență sau
siguranța produsului.
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