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Cardamom macinat 50 gr
ADNATURA

Cardamon macinat

Valori nutritionale /100g produs
Valoare energetica 433kcal proteine 10.76g fibre 28g carbohidrati 68g grasimi 6.70g

Având o aroma deosebita cardamonul se foloseste în doze mici pentru aromarea anumitor preparate
culinare prajituri muraturi pateuri si bauturi. În tarile arabe cafeaua cu cardamon este o bautura
rafinata. La fel este si ceaiul de cardamon.
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