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Tinctura oftalmo-complex eco 200
ml NERA PLANT

Complex natural cu concentrație mare de
principii active.

Din fructele de Afin au fost obţinuţi derivaţi antocianici cu acţiune de protecţie
vasculară, în special retiniană, favorizând acuitatea vizuală şi adaptabilitatea la
întuneric. Antocianozidele de Afin sunt ingredientul principal al multor
medicamente fără rețetă pentru afecțiuni ale ochilor. Extractul de Afin ajută la
calmarea ochilor obosiți - o problemă pentru cei care lucrează timp îndelungat
la computer, citesc mult, conduc pe distanțe lungi noaptea sau au dificultăți în
adaptarea la lumină sau întuneric.

Teoria moderna asupra vederii este că acuitatea vizuală și capacitatea ochilor
de adaptare la lumină difuză (scăzută ca intensitate) sunt direct legate de
cantitatea de rodopsină (purpur retinian) din retină. Rezerva de rodopsină
scade atunci când ne încordăm ochii sau când ochii noștri sunt nevoiți să se
adapteze la lumină. De asemenea, rezerva de rodopsină descrește constant pe
măsură ce înaintăm în vârstă, ceea ce duce la slăbirea vederii. Ingredientul
activ din Afine – antocianozida -stimulează producerea de rodopsină în ochi.

Potrivit unui raport publicat în Buletinul Societății de Oftalmologie din Egipt,
în doar 10 zile antocianozida îmbunătățeste acuitatea vizuală și vederea
nocturnă slabă la toți pacienții miopi studiați. Și asta pentru că extractul de
Afine poate opri apariția miopiei și chiar să reducă miopia mai gravă.

Florile de Crăiţe tratează problemele de vedere și cresc acuitatea vizuală. Ele
conţin carotenoide, substanţe cu multiple beneficii pentru ochi, iar din flori se
extrage, pe baza unui proces tehnologic, heleniena, folosită în tulburările de
adaptare a ochiului la întuneric şi în caz de luminozitate scăzută.
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Cum acţionează?

Păstrează sănătatea și funcția ochilor prin efect antioxidant și suport al
circulației venoase.
Contribuie la îmbunătățirea acuității vizuale.
Susține funcția retinei.
Previne și ameliorează afecțiunile ochilor și problemele de vedere.
Calmează ochii obosiți și scade tensiunea oculară.
Ameliorează senzația de usturime și lăcrimarea ochilor (din cauza
vântului, oboselii cauzate de concentrarea prelungită a privirii).

Pentru ce se recomandă?

Afecțiuni oculare și probleme de vedere
Oboseală oculară, scăderea acuității vizuale
Dificultăți în adaptarea vizuală la lumină sau întuneric
Ochi uscați
Mod de administrare:

Adulți: câte 1 linguriță diluată în 50 ml de apă sau ceai, de 3-4 ori pe zi, în
cure de minimum 3-4 săptămâni.

Copii între 1 și 3 ani: un sfert de linguriță diluată în 50 ml de apă sau ceai,
de 2 ori pe zi.

Copii peste 3 ani: o jumătate de linguriță diluată în 50 ml de apă sau ceai,
de 2 ori pe zi.

 


