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Saw palmetto 90 cpr NATURAL
FACTORS

Saw Palmetto este un palmier ca planta cu fructe de
padure, care a fost ca aliment de baza si
medicament, la inceputul anilor 1900, pentru a
combate problemele tractului urinar, marind libidoul
si chiar cresterea productiei de sperma. Saw
Palmetto este indicat pentru Hiperplazia benigna de
prostata, o extindere benigna a prostatei. Uleiul de
Palmier pitic (Serenoa Repens) inhiba conversia
testosteronului liber in dihidrotestosteron (DHT).
Uleiul din seminte de dovleac este util in profilaxia si
combaterea afectiunilor de prostata, prin continutul
de seleniu organic si acizi polinesaturati. Uleiul din

seminte de Safflower (Carthamus tinctorius L.) contine acizi grasi esentiali si zinc de origine
organica, ambele fiind necesare pentru sanatatea prostatei.

Actiune
Este stiut faptul  ca, dupa varsta de 40 de ani prostata incepe sa fie afectata de un proces inflamator,
denumit medical Hiperplazia de Prostata (Adenomul de prostate). Aceasta inflamatie fie ca
evolueaza pana la punctul cand blocheaza fluxul urinar si doctorii va vor recomanda extirparea
prostatei pe cale chirurgicala, fie degenereaza in cancerul de prostata. Semnele unei hiperplazii pot
sa apara destul de tarziu si, in general, se manifesta prin nevoia de a urina des, in special in timpul
noptii. Hiperplazia poate fi detectata timpuriu prin tuseu rectal sau prin ecografie cu ultrasunete.

Dupa varsta de 40 de ani toti barbatii incep sa sufere modificari hormonale, in special scadera
nivelului de testosterone liber prin conversia lui in dihidrotestosteron (DHT). Aceasta afecteaza
prostata care incepe sa se inflameze. Gradul de inflamare si viteza de evolutie depind intr-o masura
si de stilul de viata al barbatului, fiind afectat in special de sedentarism, tutun, alcoolism,
alimentatie neadecvata, stres etc.

Hiperplazia Benigna de prostata - Mai multe studii sugereaza ca planta este eficace pentru
combaterea simptomelor, inclusiv urinari frecvente, probleme de pornire sau mentinere urinara,
precum si nevoia de a urina pe timpul noptii. Uretra, tubul prin care se varsa urina din organism,
trece prin prostata, iar atunci cand glanda este marita apar si problemele urinare.

Compozitie
fiecare capsula contine: extract standardizat din Palmier pitic (Serenoa repens) – 160 mg (continand
85 – 95 % acizi grasi si fitosteroli).
Excipienti:  ulei din seminte de Dovleac (Cucurbita pepo) - 175 mg, ulei de Sofranel (Chartamus
tinctorius) - 55 mg, gelatina - 80 mg, glicerina – 30 mg, apa purificata – 90 mg, Allura Red – 1,5 mg,
Brillant Blue – 0,5 mg, Sunset Yellow – 6 mg, oxid negru de fier – 6 mg.
Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, indulcitori artificiali, grau, soia, porumb sau gluten.

Administrare
2 gelule pe zi in timpul mesei. Se va administra minimum 3 luni pe an.

Indicatii
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In cazul in care adenomul de prostata este deja detectat sau este intr-o faza mai avansata sau in
cazul cancerului de prostata, se recomanda mai intai un tratament forte cu produsul Prostate
Perform pana la eliminarea sau reducerea considerabila inflamatiei prostatei, dupa care se poate
continua cu 1 capsula de Prostate Perform pe zi sau 2 gelule de Pros Saw Palmetto pe zi, pentru
urmatoarele 3 luni.

Precautii
Saw Palmetto este in general considerat a fi sigur atunci cand este utilizat conform instructiunilor.
Reactiile adverse sunt foarte rare, iar daca sunt acestea includ, dureri de cap minore, disconfort
stomacal usor. Saw Palmetto poate avea efecte similare unor hormoni, si nu trebuie utilizat la
femeile gravide sau care alapteaza. Saw Palmetto poate interfera cu absorbtia de fier. Consultati
medicul de specialitate daca sunteti pe tratamente cu hormoni sau daca administrati medicamente
care subtiaza sangele.


