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Thyroid support 90 cps ADAMS
SUPPLEMENTS

Contribuie la o buna funtionare a glandei tiroide,
un metabolism sanatos si enegic.

Produsul este recomandat in caz de hipotiroidism.

Hipotiroidismul apare cand glanda tiroida nu produce suficienti hormoni, astfel este afectat
felul in care organismul consuma energia. Hipotiroidismul, spre deosebire de hipertiroidism,
reprezinta incapacitatea tiroidei de a produce hormoni tiroidieni.

Simptomele asociate hipotiroidismul sunt oboseala, stari de depresie, dureri musculare sau
ale articulatiilor, par si piele uscate, cresterea in greutate, crampe musculare, sensibilitate
la frig, constipatie sau bradicardie (scaderea pulsului). Daca hipotiroidismul nu este tratat la
timp, simptomele pot deveni mai severe. Pot aparea mai multe pierderi de memorie,
incetinirea proceselor de gandire sau stari depresive dese. Stimularea constanta a glandei
tiroide cu tratamente care sa produca mai multi hormoni pot sa duca la marirea tiroidei
(gusa tiroida).

Glanda tiroida este situata pe linia mediana a gatului, in jumatatea inferioara. Este un organ
mic, care nu depaseste 20 grame. Cu toate acestea, hormonii pe care ii secreta sunt
esentiali pentru crestere si metabolism, avand un impact direct asupra tuturor functiilor
corpului uman, cum ar fi frecventa cardiaca, nivelul colesterolului, greutatea corporala,
energia, contractia musculara si relaxarea, textura pielii si parului, motilitatea intestinala,
fertilitatea, memoria si dispozitia.

Functionarea glandei tiroide este influentata de modificarile nivelului de estrogen din
organism, motiv pentru care femeile sunt mai predispune la boli ale tiroidei, spre deosebire
de barbati.

Iodul contribuie la productia normala de hormoni tiroidieni si la functionarea normala a
glandei tiroide. A nu se folosi concomitent cu alte produse avand continut ridicat de iod.

Ingrediente: 
4 mg Zinc (oxid de zinc), 1 mg Magneziu (chelat de aminoacizi), 100 µ Seleniu (chelat de
aminoacizi), 100 µ Cupru (oxid de cupru), 75 µ Iod (chelat de aminoacizi), 5 µ Vitamina B12
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(cianocobalamina), 25 µ Molibden (chelat de aminoacizi), 240 mg Schizandra (parti aeriene
– Schizandra chinensis), 150 mg L-Tirozina, 100 mg Ashwaghandha/Ginseng indian
(Withania somnifera – radacini), 50 mg Alga marina bruna, 25 mg Alga (Fucus vesiculosus),
15 mg Cayenne (Capsicum annuum – fructe).

 

Pentru a trata hipotiroidismul este necesar un tratament zilnic!

Administrare:

Ca supliemt alimentar, luati zilnic 1-2 capsule. Pentru beneficii si mentinerea nivelului
tiroidei la un nivel normal, se recomanda administrarea acestui supliment pe o perioada de
timp continua, fara intreruperi.

Precautii:

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata
sanatos. Consultati medicul inainte de a folosi acest produs in cazul in care sunteti
insarcinata sau daca alaptati.


