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Ulei esential de tamaie (uz intern)
10 ml ADAMS SUPPLEMENTS

Uleiurile esențiale sunt lichide concentrate, care
conțîn compuși de aromă din plante. Acestea
sunt „esențiale” în sensul în care poartă mirosul
distinctiv al plantei din care a fost extras, sau
esență să. Uleiurile esențiale pentru uz intern
sunt o soluție naturală pentru menținerea
sănătății. Uleiul esențial conține principii active
din plantă din care s-a extras cu un efect
puternic și rapid.

Descriere:

Uleiul esențial de tamaie este creat din rășînă unor specii de arbuști din specia Boswellia
din India și Arabia de sud, care, prin încălzire, emană un miros plăcut. Se obține prin
crestare din scoarță arbuștilor și solidificare sub formă unor boabe neregulate, de culoare
roșiatică sau gălbuie. Prin ardere, produce un fum cu miros pătrunzător, tămâia fiind
folosită în ceremonii religioase.

Uleiul esențial de tamaie induce o stare de calm, diminuează anxietatea și induce o
respirație mai profundă, fiind potrivit pentru meditație. Calmează mintea, curată respirația,
iar picurat în lampa de aromoterapie sau în cadă, ajută în răceli, laringite și alte afecțiuni
din aceeași sfera, calmează durerile articulare și cele musculare.

Uz intern

Beneficii:

Reduce reacțiile la stres și emoțiile negative. Ajută împotriva anxietății și a depresiei.
Intensifica sistemul imunitar și previne răceală. Distruge bacteriile, virușii și ajută în
prevenirea cancerului.
Previne semnele vârstei asupra tenului și a pielii.
Ajută memoria.
Reduce durerile, crampele, constipația, migrenele, anxietatea și schimbările de dispoziție.
Benefic fertilității.
Ajută digestia.
Îmbunătățește calitatea somnului.

Ingrediente: ulei esențial de tamaie 100%

Produsul nu conține chimicale sau alte ingrediente dăunătoare.
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