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Ulei esential de tamaie (uz intern)
10 ml ADAMS SUPPLEMENTS

’ . Uleiurile esentiale sunt lichide concentrate, care
contin compusi de aroma din plante. Acestea
sunt ,esentiale” in sensul in care poarta mirosul
distinctiv al plantei din care a fost extras, sau
esenta sa. Uleiurile esentiale pentru uz intern
sunt o solutie naturala pentru mentinerea
sanatatii. Uleiul esential contine principii active
din planta din care s-a extras cu un efect
puternic si rapid.

Descriere:

Uleiul esential de tamaie este creat din rasina unor specii de arbusti din specia Boswellia
din India si Arabia de sud, care, prin incalzire, emana un miros placut. Se obtine prin
crestare din scoarta arbustilor si solidificare sub forma unor boabe neregulate, de culoare
rosiatica sau galbuie. Prin ardere, produce un fum cu miros patrunzator, tdmaia fiind
folosita in ceremonii religioase.

Uleiul esential de tamaie induce o stare de calm, diminueaza anxietatea si induce o
respiratie mai profunda, fiind potrivit pentru meditatie. Calmeaza mintea, curata respiratia,
iar picurat in lampa de aromoterapie sau in cada, ajuta in raceli, laringite si alte afectiuni
din aceeasi sfera, calmeaza durerile articulare si cele musculare.

Uz intern
Beneficii:

Reduce reactiile la stres si emotiile negative. Ajuta impotriva anxietatii si a depresiei.
Intensifica sistemul imunitar si previne raceala. Distruge bacteriile, virusii si ajuta in
prevenirea cancerului.

Previne semnele varstei asupra tenului si a pielii.

Ajuta memoria.

Reduce durerile, crampele, constipatia, migrenele, anxietatea si schimbarile de dispozitie.
Benefic fertilitatii.

Ajuta digestia.

Imbunatateste calitatea somnului.

Ingrediente: ulei esential de tamaie 100%

Produsul nu contine chimicale sau alte ingrediente daunatoare.
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