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Progexan - progesteron hormon
regulator 60 cps FORMULA K

Ce este Progexan?

Progexan  este  o  alternativă  naturală  pentru  a  susține  hormonul  progesteron.  Progexan
conține o combinație extrasă din două plante: Dioscorea oppositifolia și Trigonella foenum-
graecum care  potrivit  bazei  de  date  a  Ministerului  Sănătății  Canadian  sunt  o  sursă  de
Diosgenina, care este un precursor al hormonului progesteron. Progesteronul este util pentru
fertilitate  la  femei,  deoarece  pregătește  uterul  pentru  sarcină.  La  femeile  aflate  la  pre-
menopauză sau menopauză, progesteronul scăzut și estrogenul ridicat pot duce la îngroșarea
pereților  uterului,  aceasta  constituind  o  cauză  a  endometriozei.  Estrogenul  stimulează
endometrioza, iar progesteronul o inhibă.

Studii  mai  recente  indică  faptul  că  diosgenina  poate  fi,  de  asemenea,  benefică  pentru
sănătatea  sistemului  nervos  central.

 

Simptomele progesteronului scăzut pot fi:

creștere în greutate

scăderea apetitului sexual, modificări ale dispoziției

PMS, ciclu menstrual neregulat, sângerari abundente

sensibilitatea sânilor, sânii fibrochistici

fibroame

probleme ale vezicii biliare

Simptomele progesteronului scăzut și estrogenului ridicat pot fi:
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balonare

umflarea și sensibilitatea sânilor

umflături fibrochistice ale sânilor

îngroșarea endometrului uterului

scăderea apetitului sexual

perioade menstruale neregulate

simptome crescute ale sindromului premenstrual (PMS)

modificări ale dispoziției

dureri de cap.

 

Progexan conține și un extract din Smilax cunoscut sub numele de Sarsaparilla, care este
considerat  de  către  specialiști  un  "purificator  de  sânge",  fiind  o  plantă  care  ameliorează
toxicitatea.  Acționând  asupra  meridianului  hepatic,  aceasta  poate  ajuta  la  eliminarea
excesului de estrogen și a altor toxine.

 

Cine ar trebui să-l administreze?

Femeile care au niveluri scăzute de progesteron. Femeile cu probleme de fertilitate. Femeile
la pre-menopauză și menopauză.

COMPOZIȚIE:

INGREDIENTE/capsulă vegetală: extract 10:1 din rizom de ingnamă montană/Dioscoreea
oppositifolia – 416 mg; capsulă: gelatină vegetală; extract 4:1 din rizom de
sarsaparilla/Smilax officinalis - 105 mg, extract 10:1 din semințe de schinduf /Trigonella
foenum - groecum – 105 mg, agent de încărcare: celuloză microcristalină 50 mg, antioxidant:
palmitat de ascorbil 5 mg.

 

Fără: gluten, soia, alune, lactoză, grâu, ouă, conservanţi, coloranţi sau îndulcitori artificiali,
zahăr, amidon, sare, levuri, organisme modificate genetic. Potrivit pentru vegani. Fără OMG.

GMP. Formulat şi ambalat în Canada.

 

ADMINISTRARE

Modul de utilizare recomandat pentru femei adulte: câte două capsule o dată sau de
două ori pe zi, sau conform recomandării profesionistului de sănătate.

 



Administrați împreuna cu: Indole-3-Carbinol pentru îmbunătățirea echilibrului progesteron
/ estrogen (Indole-3-Carbinol scade excesul de estrogen). Asociați cu Vitexin pentru o mai
mare creștere a fertilității.

 

ATENȚIONĂRI:

A nu se administra femeilor însărcinate sau care alăptează.

Cereți sfatul specialistului de sănătate daca problemele persistă sau se înrăutățesc.

A nu se lăsa la îndemâna şi vederea copiilor mici.

A nu se folosi dacă sigiliul de siguranţă este deteriorat sau lipseşte.

A se păstra ferit de lumină directă, căldură și umiditate în ambalajul originar.

A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată şi echilibrată şi un mod de viață
sănătos.

 

Știați că: și bărbații au nevoie și de progesteron? La bărbați, progesteronul este transformat
în testosteron și ajută la reducerea estrogenului. Pe măsură ce bărbații îmbătrânesc, nivelul
de progesteron începe să scadă. Producția naturală de testosteron la bărbați începe să scadă
odată cu îmbătrânirea și poate duce la un dezechilibru, nu numai al progesteronului, dar și la
scăderea testosteronului și la creșterea estrogenului. Echilibrul dintre testosteron,
progesteron și estrogen la barbați constituie cheia unei vieți sănătoase inclusiv viața sexuală.

 

Simptomele dezechilibrului de progesteron la bărbați sunt similare cu cele ale dezechilibrului
testosteronului:

Scăderea sau lipsa de energie

Scăderea libidoului sau a apetitului sexual

Dificultate în excitația sexuală cu erecții mai slabe

Disfuncție erectilă

Probleme de natură cognitivă

Creștere în greutate

Pierderea densității osoase

Subțierea și uscarea părului

Pierderea masei musculare

 

Bărbații pot asocia Progexan cu Prostate Protekt.

Doza de administrare la bărbați este similară cu doza pentru femei.

 

Producător: PROVITA NUTRITION & HEALTH Inc. CANADA



 


