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Women s prenatal formula cu fier
120 tbl GNC
Formula prenatala ce ofera suport nutritional mamei si
fatului inainte, in timpul si dupa sarcina. Complexul contine
ingrediente nutritionale echilibrate precum vitamine,
minerale si antioxidanti.

Formula contine 600 mg de Calciu, ce este vital in special in al treilea trimestru al sarcinii, atunci cand oasele
fatului incep sa se calcifieze. Daca nivelul de calciu al mamei scade, corpul va extrage calciul din oasele ei, ce
poate rezulta in scaderea densitatii osoase.*

Fierul, in concentratie de 18 mg, joaca un rol crucial in formarea de celule rosii din sange si este esential in
sustinerea nevoilor nutritionale si volumului marit de sange indreptat catre placenta si fat.*

Beneficii:

Formula prenatala special conceputa pentru asigurarea nutrientilor necesari mamei si fatului;*
Contine 1000 mcg de acid folic pentru dezvoltarea sanatoasa a fatului;*
Produsul contine 600 mg de calciu pentru sustinerea sanatatii oaselor;*
18 mg de fier pentru sustinerea volumului crescut de sange.*

 

*Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil de viata
sanatos.

GNC Women’s Formula Prenatala cu Fier

Mod de administrare: Ca supliment alimentar, administrati doua tablete zilnic, in timpul mesei.

Portie de servire: 2 tablete

Portii / flacon: 60

Cantitate/portia de servire Cantitate %VNR†
Vitamina A (beta-caroten) 1350 mcg 104%
Vitamina C (acid ascorbic) 120 mg 100%
Vitamina D (colecalciferol D-3) 10 mcg (400 UI) 67%
Vitamina E (d-alfa succinat de tocoferil) 24.79 mg 130%
Tiamina (vitamina B-1) (mononitrat de tiamina) 1.4 mg 100%
Riboflavina (vitamina B-2) 1.6 mg 100%
Niacina (niacinamida) 18 mg 100%
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Vitamina B-6 (clorhidrat de piridoxina) 10 mg 500%

Folat
1667 mcg DFE
(1000 mcg acid
folic)

278%

Vitamina B-12 (cianocobalamina) 8 mcg 286%
Biotina 35 mcg 100%
Acid pantotenic (d-pantotenat de calciu) 7 mg 100%
Colina (bitartrat de colina) 0.55 mg 0%
Calciu (carbonat de calciu) 600 mg 46%
Fier (fumarat feros) 18 mg 67%
Iod (iodura de potasiu) 290 mcg 100%
Magneziu (oxid de magneziu) 200 mg 50%
Zinc (oxid de zinc) 15 mg 115%
Seleniu (seleniu din drojdie) 70 mcg 100%
Cupru (gluconat de cupru) 1.3 mg 100%
Mangan (sulfat de mangan) 2.6 mg 100%
Molibden (molibdat de sodiu) 50 mcg 100%
Bor (citrat de bor) 150 mcg *
† Valoarea nutritionala de referinta pentru femeile insarcinate sau care alapteaza.

* Valoarea nutritionala de referinta nu a fost stabilita.

Alte ingrediente: celuloza microcristalina, hidroxipropil metilceluloza, croscarmeloza de sodiu,
hidroxipropilceluloza, acid stearic, amidon din porumb, polietilen glicol, sursa vegetala de stearat de magneziu,
silicat de calciu, dioxid de siliciu, talc.

Contine: grau si boabe de soia.

Atentionari: Consultati medicul inainte de a utiliza acest produs daca sunteti insarcinata, alaptati, daca
administrati alte medicamente sau aveti o afectiune medicala. Intrerupeti administrarea cu doua saptamani
inaintea oricarei interventii chirurgicale. A nu se lasa la indemana copiilor. Produsul este un supliment alimentar si
nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil de viata sanatos. Acest produs nu are ca scop
diagnosticarea, tratarea, vindecarea sau prevenirea vreunei boli. Supradoza accidentala cu produse care contin fier
este cauza principala de otravire la copii sub 6 ani. A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic. In caz
de supradoza accidentala, adresati-va de urgenta medicului. Administrarea de Acid Folic, nu trebuie sa depaseasca
dozajul de 278% din valoarea nutritionala recomandata 1667 mcg DFE (1000 mcg). Niacina poate cauza o senzatie
de inrosire a pielii. Informati medicul de continutul de biotina al produsului inaintea oricarui test de laborator.

Nu contine: arome artificiale, lactate.

Conditii de pastrare: In flaconul original, la loc uscat si racoros.

Termen de valabilitate: Vezi data mentionata pe ambalaj.

Producator: General Nutrition Corp. Pittsburg, PA 15222, USA.

Fabricat in: USA


