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Tirofix 60 cps HERBAGETICA

Suport avansat pentru sanatatea glandei tiroide.
Stimuleaza productia hormonilor tiroidieni si
metabolismul. Formula complexa din surse
superioare naturale.
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Descriere

Tirofix Hypo are o compozitie unica, din surse superioare naturale atent selectionate
pentru a livra un produs eficient si complet pentru echilibrul tiroidian. Ingredientul de
baza L-tirozina, a fost atent combinat cu alte extracte naturale, frecvent folosite de
specialisti medicali pentru problemele tiroidiene: Ashwagandha, Alga Fucus, Guggul,
Schizandra, Bacopa monnieri sau Centella asiatica. Iar pentru completarea efectelor s-au
introdus si minerale si vitamine esentiale tiroidei: vitaminele din complexul B, Magneziu si
Seleniu. Calitatea superioara a ingredientelor si asocierea unica a formulei Tirofix ,
asigura un produs cu o eficacitate superioara, avansata in beneficiul tiroidei.

Beneficii Tirofix Hypo:
o Asigura functionarea glandei tiroide

o Stimuleaza productia hormonilor tiroidieni

o Creste activitatea metabolica

o Creste rezistenta organismului la stres

o Asigura capacitatile psihice si mentale in caz de slabiciune, epuizare, oboseala si pierderea
concentratiei nervoase

o Reduce starile de oboseala si extenuare

o Are actiune anti-estrogenica, scade volumul de hormoni feminini
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o Ajuta la controlul greutatii corporale

o Protejeaza celulele de stresul oxidativ

o Fortifica sitemul imuitar

o Asigura activitatea corecta a sistemului nervos

o Are proprietati adaptogene

Guggul

Guggul este o rasina gumata obtinuta dintr-o specie de copac originara zonei Indiei. Se foloseste in
medicina Ayurveda pentru ca regleaza nivelul de colesterol in organism, dar intervine si asupra
sanatatii tiroidei.

Compusii din Guggul au rolul de a stimula absorbtia de Iod la nivelul tiroidei, element esential in
productia hormonilor tiroidieni. Astfel, aportul de Guggul adus organismului ofera o sustinere
completa tiroidei.

Guggul actioneaza si pentru reducerea inflamatiei care este frecvent asociata disfunctiilor tiroidiene,
in special in caz de hipotiroidism.

Schizandra

Schizandra are efect tonic si de relaxare pentru sistemul nervos. In acelasi timp, ajuta si la
protectia ficatului si la buna sa functionare, asigurand in acest fel si sustinerea nutritionala a
tiroidei. Are efect antioxidant si imunomodulator, fiind eficienta in reducerea simptomelor asociate
bolilor autoimune, inclusiv a tiroidei autoimune. Pentru ca reduce efectele stresului si combate
oboseala, Schizandra este de un real ajutor pentru cei cu disfunctii tiroidiene, care sufera adesea de
stari de epuizare psihica.

Isop de apa (Bacopa monnieri)
Bacopa monnieri, sau Isop de apa, este folosita in mod traditional pentru a creste tonusul mental
si pentru a ajuta sistemul nervos in caz de oboseald. Aceste efecte pozitive ale sale sunt foarte bine

primite in cazul persoanelor cu disfunctii tiroidiene.

In beneficiul tiroidei Bacopa monnieri, ajuta la cresterea valorilor hormonului tiroidian tiroxina (T4).
Din anumite studii pre-clinice, valoarea acestui hormon a crescut cu aproximativ 41% dupa
administrarea de Bacopa monnieri. Astfel, are o actiune pozitiva in caz de hipotiroidism.

Gotu Kola (Centella asiatica)

Gotu Kola este tot o planta specifica medicinei Ayurveda, intens folosita atat pentru a reduce
efectele stresului, cat si pentru a regla activitatea glandei tiroide. Are un efect puternic energizant si
stimuleaza sinteza hormonului tiroidian T4.

Complexul de vitamine B

Vitaminele din complexul de B-uri contribuie activ la reducerea nivelului de stres, a oboselii, a



extenuarii si la Imbunatatirea capacitatii de concentrare. Pentru persoanele cu disfunctii tiroidiene,
B-urile aduc o sustinere in plus pentru a hrani intregul organism si pentru a reduce simptomele
asociate problemelor de tiroida. De exemplu, in caz de hipotiroidism, dau un plus de energie,
regleaza activitatea sistemului imunitar, stimuleaza metabolismul si protejeaza celulele de stresul
oxidativ.

Magneziu marin

Magneziu marin este o sursa naturala bogata, superioara, de Magneziu. Lucreaza foarte bine la
nivelul sistemului nervos pentru a reduce efectele stresului, oboseala, problemele de concentrare si
chiar si problemele de somn.

Seleniu

Stim ca Iodul este necesar pentru productia hormonului T4. Acesta se converteste ulterior, in forma
sa biologica activa, T3. Dar, acest lucru se poate intampla numai in prezente unui alt mineral
esential: Seleniu. Deficienta de Seleniu este adesea asociata cu o scadere a nivelului de hormoni
tiroidieni cauzand probleme tiroidiene si afectiuni severe. Seleniul are si proprietati antioxidante
puternice, protejand tiroida de stresul oxidativ.

Adjuvant in:

Afectiuni tiroidiene

Disfunctii tiroidiene (Hipotiroidism, boala Graves, tiroida Hashimoto)

Noduli tiroidieni

Gusa tiroidiana

Echilibrarea hormonilor estrogenici

Oboseala cronica, nivel scazut de energie

Obezitate pe cauze hormonale

Probleme de memorare si concentrare

Anxietate, depresie

Stres cronic

Tirofix Hypo asigura o sustinere avansata a glandei tiroide prin compozitia unica,



complexa, formata din surse superioare 100% naturale.

Asocierea de L-tirozina cu Ashwagandha si Fugus asigura productia hormonilor tiroidieni, esentiali
pentru functionarea tiroidei. Completarea formulei cu Guggul, Schizandra, Bacopa monnieri,
Centella asiatica creste rezistenta organismului la stres si asigura hranirea intregului corp prin
complexul de vitamine si minerale.

Tirofix Hypo - complex natural cu suport avansat pentru sanatatea tiroidei
L-tirozina

L-tirozina este un este un aminoacid aromatic neesential, sintetizat de organism si folosit de acesta
ca precursor al hormonilor glandei tiroide, al melaninei si al neurotransmitatorilor dopamina,
adrenalina si noradrenalina. Desi, L-tirozina este considerata un element neesential, pentru ca
organismul il produce singur, ea nu se poate metaboliza fara un aport proteic corect pentru ca se
formeaza din fenilalanina. Asadar, poate exista un deficit de L-tirozina, si implicit de hormoni
tiroidieni, din cauza unui aport scazut de proteine din alimentatie.

L-tirozina obtinuta in mod natural din cheratina asigura un aport suplimentar in organism, ea
fiind folosita direct pentru productia hormonilor si a neurotransmitatorilor esentiali echilibrului
psihic. In combinatie cu Iod natural, L-tirozina are o actiune importanta la nivelul glandei tiroide
prin a stimula productia hormonilor tiroidieni: tiroxina (T4) si triiodotironina (T3).

Aportul de L-tirozina creste semnificativ capacitatea cognitiva, vigilenta mentala si tonusul psihic, in
special in perioadele de stres cronic si oboseala. Aceste efecte se explica prin faptul ca L-tirozina
este folosita in productia hormonilor care asigura echilibrul psihic, care pot fi la un nivel scazut in
cazul persoanelor cu hipotiroidism.

Ashwagandha

Ashawgandha, ginseng indian, are un efect puternic adaptogen, antioxidant, anxiolitic si reglator
hormonal. Se asociaza frecvent pentru a combate disfunctiile tiroidiene. Ashwagandha actioneaza
difrect in a stimula productia hormonului tiroidian T3, care asigura nivelul de energie si stimuleaza
arderea grasimilor. Ashwagandha induce si productia de hormonului tiroidian T4, iar prin efectul
antioxidant, regleaza secretia sa excesiva pentru a pastra echilibrul dintre cei doi hormoni.

Alga Fucus

Iodul, extras din Alga Fucus, se gaseste ca diiodotirozina (DIT), un precursor natural pentru
hormonii tiroidieni tiroxina (T4) si triiodotironina (T3). In aceasta forma si in asociere cu L-tirozina,
Iod natural asigura un suport esential tiroidei, pentru a stimula productia celor doi hormoni
tiroidieni.

Hormonul de stimulare tiroidiana (TSH) controleaza productia si eliberarea de hormoni tiroidieni,
prin a asigura asimilarea suficienta de Iod la nivelul tiroidei. In lipsa unui aport corect de Iod in
organism, TSH ajunge la un nivel foarte ridicat pentru ca incearca sa capteze cat mai mult Iod in
circulatia sanguina. Astfel, poate creste volumul tiroidei, formand gusa tiroidiana.

Iodul natural asigura asimilarea directa a Iodului sub forma de diiodotirozina (DIT), in glanda
tiroida, asa aceasta este hranita si sustinuta in mod corect pentru a produce hormonii tiroidieni.

Produs notificat de SNPMAPS, Notificare Seria AA, nr. 13861/09.07.2020



Compozitie per 1 capsula:

L-Tirozina naturala 100mg
Extract 5-8:1 Ashwagandha/Ginseng-indian (Withania
somnifera)standardizat cu minim 7% Withanolide si 1% Alcaloizi 75mg 65 mg

Fucus vesiculosus pulbere (Commiphora mukul)standardizat cu minim 2.5%

Guggulsteroni 65mg
Extract Fucus vesiculosus standardizat cu minim 0,20% Iod (furnizand 50
mg

100 mcg Iod)
Extract 4:1 Schizandra 40mg
Extract 8-12:1 Bacopin  (Bacopa monnieri) standardizat cu minim 20% 30 m
Bacozide g
Extract 10:1 Centella (Centella asiatica)  standardizat cu minim 20%

) : 30mg
Triterpenoide
Magneziu natural marin standardizat cu 55% Magneziu 25 mg
Drojdie-de-bere (Saccharomyces cerevisiae)  imbogatita in vitamine B1, B2, 25m
B3, B5, B6, B8, B9, B12, minerale si aminoacizi g
Drojdie-de-bere (Saccharomyces cerevisiae) furnizand 40 mcg
Seleniu

Administrare




