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Propolis activat cu piperina 60 cps
——— vegeta NUTRIFIC

Cum actioneaza suplimentul Propolis activat asupra
OL organismului tau: propolisul aflat in componenta
suplimentului actioneaza ca unul dintre cele mai

ACTIVAT puternice antiinflamatorii si antivirale'. Mai este
cunoscut si ca un antibiotic natural cu spectru larg”.

BIDACTIV De asemenea, functioneaza ca un remediu important

SCUT NATURAL impotriva alergiilor’”, tusei care apare in bolile

Pintecgin impotriva bacteriilor

infectioase, este util pentru sistemul digestiv si
sistemul circulator™® si are efecte in ceea ce priveste
problemele hormonale™. Ca un veritabil scut
impotriva bacteriilor, gratie proprietatilor sale
e antibacteriene, extractul de propolis cu minimum
13% flavonoide aflat in componenta BioPropolis, este secondat de Bioperina care are rolul major de

a-i creste biodisponibilitatea.

EFICIENTA MARITA
Bhpering cragta biodisponibilitates

=

N NUTRIFIC
APITERAPIE

Propolis activat este un supliment alimentar destinat unei bune functionari a organismului, sprijinind
activitatea acestuia prin rolul tonifiant si regenerant.

Ingrediente:
Fiecare capsula contine: extract de propolis, extract de piper negru (Bioperina); capsula: vegetala.
*Eticheta curata

Eticheta curata reprezinta garantia noastra in ceea ce priveste calitatea ingredientelor naturale din
compozitia suplimentelor Nutrific. In compozitia capsulelor nu folosim organisme modificate,
excipienti nedoriti precum dioxidul de titan, silica, talc, stearat de magneziu, ulei de palmier sau
coloranti sintetici. Suplimentele alimentare Nutrific contin ingrediente naturale, familiare, usor de
recunoscut, cu caracteristici si beneficii specifice facil de parcurs.

*Vegetarian
Produs/supliment alimentar recomandat vegetarienilor.
*Apiterapie

Apiterapia se refera la “terapia cu albine” (apis - albina in limba latina, therapiae -
terapie/serviciu/tratament) sau, mai corect spus, terapia realizata cu produsele realizate de albinele
melifere (miere, polen, ceara de albine, propolis, laptisor de matca, venin de albine, pastura).
Apiterapia este o practica cu origini indepartate, fiind mentionata in tratate care dateaza din anii
2500 1.Hr. Daca in vremurile stravechi, principalele utilizari ale produselor realizate de albine vizau
mai ales ameliorarea afectiunilor de la nivelul pielii si dobandirea unei bune stari generale a
organismului, in ziua de azi, apiterapia are beneficii dovedite in ameliorarea multor boli. Cu ajutorul
studiilor, observatiilor clinice si a medicilor apiterapeuti parteneri, misiunea noastra este de a
dezvolta suplimente alimentare apicole functionale pentru a combate simptomele si bolile care pot
afecta: sistemul imunitar, functia hepatica/cardio-vasculara/respiratorie, sistemul digestiv, sistemul
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renal, etc. Unul dintre marile avantaje ale apiterapiei este acela ca ajuta la prevenire imbolnavirilor
prin intdrirea imunitatii si sporirea calitatii vietii.

Ce este si cum actioneaza propolisul/extractul de propolis

Un ingredient apicol foarte cunoscut, propolisul reprezinta un amestec de substante rasinoase, ceara
de albine, ceara vegetala si saliva de albine, cu intensa si dovedita valoare terapeutica, sub diverse
forme standardizate. Compusii pe care-i contine propolisul I-au transformat intr-un veritabil agent
antiviral, antifungic, antioxidant, antiinflamator si antibacterian.

Iatd, concret, ce continute'® propolisul - a treia cea mai importanta componenta apicola: este
compus in principal din rasina (50%), ceara (30%), uleiuri esentiale (10%), polen (5%) si alti compusi
organici (5%). Compusii fenolici, esterii, flavonoidele, terpenele, beta-steroizii, aldehidele aromatice
si alcoolii sunt compusii organici importanti prezenti in propolis. Douadsprezece flavonoide diferite, si
anume, pinocembrina, acacetina, crizina, rutina, luteolina, kaempferol, apigenina, miricetina,
cateching, naringenina, galangin si quercetina; doi acizi fenolici, acidul cafeic si acidul cinamic si un
derivat de stilben numit resveratrol au fost detectati in extractele de propolis. De asemenea,
propolisul contine vitamine importante, cum ar fi B1, B2, B6, C si E si minerale utile precum
magneziu (Mg), calciu (Ca), potasiu (K), sodiu (Na), cupru (Cu), zinc (Zn), mangan (Mn) si fier (Fe).
Cateva enzime, cum ar fi dehidrogenaza succinica, glucozo-6-fosfataza, adenozin trifosfataza si
fosfataza acida, sunt de asemenea prezente in propolis.

Suplimentele in a caror componenta se regaseste propolisul, joaca un rol important in reducerea
inflamatiei produsa de artrita, de exemplu. De asemenea, gratie efectelor sale antivirale si
antimicrobiene, suplimentele care au propolis sustin cresterea imunitatii organismului, stimuland
productia de anticorpi si creand conditiile necesare unei bune absorbtii a nutrientilor in organism.

Ce este si cum actioneaza extractul de piper negru/Bioperina

Piperul este un condiment comun folosit in intreaga lume pentru a asezona alimentele. In mod
surprinzator, poate face ca anumite substante nutritive sa fie mult mai bine absorbate de organismul
nostru! Bioperina este un extract standardizat de piper negru care contine 95% piperina (un
alkaloid)"”. Bioperina functioneaza prin diferite mecanisme pentru a favoriza cresterea absorbtiei
vitaminelor si nutrientilor cum ar fi beta carotenul, curcumina, vitamina C, CoQ10 si alte grasimi si
vitamine solubile in apa si extracte din plante.

Recomandari si indicatii terapeutice
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Conform studiilor si plecand de la indicatiile terapeutice ale fiecarui compus apicol in parte,
suplimentul alimentar Bio Propolis se recomanda in special in urmatoarele situatii:

- tulburari gastro-intestinale/parazitoze/infectii;

- imunitate scazuta;

- afectiuni din sfera ginecologica;

- sanatatea tractului respirator si a cavitatii bucale;

- adjuvant in tratamentul oncologic; un studiu a raportat ca propolisul are potential pentru
tratamentul cancerului de san uman datorita activitatii sale antitumorale prin inducerea apoptozei
asupra celulelor cancerului de san. De asemenea, prezinta o toxicitate scazuta sau nula fata de
celulele normale datorita proprietatilor sale selectiv toxice impotriva celulelor tumorale si se crede

ca propolisul poate deveni un agent proeminent pentru tratarea cancerului de san'®;



Mod de administrare
Cate 1 capsula de doua ori pe zi, cu o cantitate adecvata de apa.
Durata de administrare

Studiile au demonstrat ca pentru a beneficia de rezultate optime este nevoie de o cura de minimum
12 saptamani.

Contraindicatii

Produsul este contraindicat persoanelor care prezinta alergie sau hipersensibilitate la produsele
apicole (propolis). Produsul nu se consuma de catre copii, femeile insarcinate sau care aldapteaza.

Continut pachet
Flacon PET cu 60 capsule. Greutate neta: 20,8 g
Stiai ca...

... filosoful Aristotel a fost primul care a folosit termenul “pro-polis”? In limba greacd, ”"pro-polis” s-

o

ar traduce prin "in fata orasului”, "in apararea protectoare a stupului”. Pe de alta parte, in limba
latina, “pro-polire” inseamna “a curata”, ceea ce ne duce cu gandul la actiunea antiinfectioasa a
acestui important si renumit produs apicol.

... piperul negru a fost folosit in dieta omului din cele mai vechi timpuri si este unul dintre cele mai
utilizate condimente din intreaga lume? De asemenea, a fost folosit in diferite medicamente
traditionale, conservanti si suplimente pentru sanatate.

... bioperina potenteaza bio-absorbtia tuturor fitonutrientilor, vitaminelor, mineralelor si
medicamentelor de sinteza?
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