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Chimen negru 500 mg vegetale 90
cps ADAMS SUPPLEMENTS

Descriere:

Uleiul de chimen negru este un ulei esențial din semințe de Nigella sativa. Porprietățile medicinale
ale semințelor s-au recunoscut de vechi timpuri. Grecii antici au folosit semințele pentru a combate
durerile de dinție, durerile de cap și pentru a ajuta digestia. Numeroase studii au arătat că poate fi
foarte eficient împotriva unui număr de afecțiuni inflamatorii:protejează sănătatea celulelor,
sitmulează producerea de interferon pe cale naturală, antihistaminic în alergii, extrem de util pentru
astm, bronșită astmatiformă, sinuzită alergică, cancer, leucemii, artrităOriginar din Egip de pe
vremea faraonilor, uleiul de chimen negru este extras de mii de ani din semințele plantei de Nigella
sativa. De-a lungul timpului a fost utilizat pentru a trata o serie de afecțiuni. Ulei de chimen negru
are în componența sa elemente importante cum ar fi vitaminele A, B, C și E, calciu, potasiu,
magneziu, zinc și alte componente ce luptă împotriva degradării pielii – nigelline, nigellone,
thymoquinone, para-cymene, carotenoide.Acizii grași polinesaturați din conținutul uleiului negru
ajută pielea și părul să se regenereze și tratează cu succes diferite afecțiuni ale pielii. Uleiul de
chimen negru purifică, dezinfectează, calmează iritațiile pielii, ameliorează durerile articulare,
regenerează țesuturile, cicatrizează și luptă împotriva îmbătrânirii. Este util pentru toate tipurile de
ten, ajută pielea îmbătrânită prematur, fiind recomandat pentru tratarea problemelor legate de scalp
iritat, mătreață.Compoziție - Ingrediente/capsulăConținut: 90 capsule;Ulei de chimen negru din
Egipt (500 mg);Vitamina E naturală (5 mg);Lecitină din soia;Materialul capsulei: gelatină moale (cu
apă și glicerină umectantă).Mod de administrare

Doza recomandată: 3 capsule pe zi;Vă rugăm să rețineți: nu depăsiți doza zilnica
recomandată;Aceste supliment nu ar trebui să înlocuiască o dietă echilibrată și variată și un stil de
viață sănătos;Trebuie să fie depozitate într-un loc răcoros, uscat, ferit de lumină și să nu fie lăsat la
îndemâna copiilor mici.Ingrediente:Ulei de chimen negru 515 mgVitamina E 5 mg
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