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Coenzima q10 de 200 mg 60 cps
NATURAL FACTORS

DESCRIERE

Ce este Coenzyme Q10?

Coenzima Q10 este cel mai bun nutrient pe care îl puteți utiliza pentru a vă proteja sistemul
cardiovascular. Dr. Mathias Rath, în urma cercetărilor sale recente, ne dezvăluie că această
coenzimă Q10 este „cheia unei sănătăți cardiovasculare optime”, fiind de asemenea, și un
puternic antioxidant. Acest nutrient-minune ajută la stimularea sistemului imunitar și
mediază în remisiunea anumitor tipuri de cancer. Studiile doctorului K. Folkers, publicate în
revista Clinical Investigator, arată că adaosul de coenzima Q10, peste 300 mg pe zi, inhibă
înaintarea cancerului la sân, uneori conducând la vindecarea totală. Coenzima Q10, utilizată
în cantitate de 60-150 mg pe zi, crește activitatea “natural killer cells (celulelor ucigașe
naturale)” care inhibă metastazierea tumorilor.

Coenzima Q10 este supranumită “scânteia vieții” datorită importanței acesteia în
producerea energiei de către organismul uman. La vârsta de 50 de ani, nivelul de
Ubiquinonă din organism este deja redus la sub jumătate comparativ cu vârsta de 20 de ani.

Care sunt beneficiile Coenzimei Q10?

Coenzima Q10 este un antioxidant activ care protejează atât mitocondriile, cât și1.
membranele celulare deteriorate de stresul oxidativ;
Îmbunătățește funcția cardiacă a pacienților cu boli cardiovasculare, fiind2.
recomandată pentru cei ce suferă de: insuficiență cardiacă, cardiopatie ischemică,
angină pectorală, infarct miocardic în antecedente, ateroscleroză, hipertensiune
arterială;
Protejează activitatea antioxidantă a vitaminei C și a vitaminei E, întărind sistemul3.
imunitar prin mărirea producției de anticorpi;
Suplimentarea adecvată cu coenzima Q10 poate preveni ateroscleroza;4.
Protejează împotriva reducerii activității dopaminei implicată în buna funcționare a5.
creierului și ajută la menținerea funcției neurologice;
Regresia semnificativă a tumorilor de sân și de prostată a fost observată în anumite6.
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studii științifice, în care au fost administrate doze mari de Coenzima Q10;
Este utilă pentru reducerea efectelor secundare ale chimioterapiei;7.
Menține în limite normale colesterolul, este benefică pentru diabetici, îmbunătățește8.
producția de energie celulară și previne bolile parodontale.

 

COMPOZITIE

Ingrediente / capsulă gelatinoasă:

Coenzima Q10 ubiquinona (microrganism) 200 mg
Ulei din tărâțe de Orez 369,284 mg
Capsulă gelatinoasă (gelatină bovină, glicerină, apă purificată, carob) 286 mg

Vitamina E (d-alpha tocoferol) 6,716 mg
 

ADMINISTRARE

Doza recomandată (doar pentru adulți): 1 capsulă gelatinoasă pe zi în timpul
mesei, sau după cum vă recomandă specialistul de sănătate.


