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Ulei volatil de ylang ylang 10 ml
SOLARIS

CE CONTINE

Ulei esential obtinut prin distilare cu vapori de apa
din planta Cananga Odorata. Ylang-ylangul, in zonele
din care provine este numit ,floarea florilor” pentru
mirosul sau aparte.

CUM ACTIONEAZA

Acest ulei esential are efect sedativ si calmant asupra sistemului nervos, favorizand relaxarea.
Combate anxietatea, depresia, stresul, starile tensionate si calmeaza tahicardiile. Are efecte
favorabile in hipertensiunea arteriala si este afrodisiac.

CUM SE CONSUMA

Mod de utilizare: - extern: bai 10 picaturi/cada dizolvate intr-un solvent (gel de dus, sapun lichid,
spuma de baie), masaj 2-3 picaturi incorporate in ulei de masaj, aromoterapie 3-5 picaturi in 50 ml
apa, inhalatii cu 8 picaturi la 100 ml apa fierbinte.
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