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Spirulina 200 mg 40 cpr HOFIGAL

Compozitie: comprimate care contin: 200,00 mg
biomasa spirulina (Spirulina platensis) si excipienti
(amidon de porumb, lactoza, gelatina, stearat de
magneziu, talc, aerosil) pana la 550,00 mg.
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Recomandari:
reglarea si echilibrarea principalelor functii metabolice si imunologice ale organismlui

normalizarea schimburilor de substante la nivel celular si restabilirea legaturilor intercelulare

- stimularea productiei de corticosteroizi, insulina, hormoni tiroidieni, adrenalina, noradrenalina

- profilaxia infectiilor microbiene si virale si a bolilor maligne

- asigurarea aportului de nutrienti si substante bioactive necesar suplimentarii regimului dietetic
in hepatite cronice, ciroza hepatica (pentru realizarea unei diete cu rol de protectie a celulei
hepatice si efect depurativ pentru eliminarea substantelor daunatoare hepatotoxice); gastrite, ulcer
gastric si duodenal; diabet zaharat tip II; obezitate; cardiopatie ischemica, hipertensiune arteriala;
insuficienta corticosuprarenala; distonie neurovegetativa, suprasolicitare nervoasa, efort intelectual

sustinut
- imbunatatirea performantelor sportive

- compensarea carentelor de calciu si magneziu;
- retinopatii, glaucom, cataracta;
- combaterea procesului de imbatranire precoce

Mod de administrare: Adulti: 1,5 - 3,0 g repartizate in 3 prize pe zi, cu 30 minute inainte de

mesele principale.
Pentru intretinere: 2,0 - 3,0 g repartizate in 2 - 3 prize pe zi.
Sportivi: 3,0 - 5,0 g pe zi repartizate in 2 - 3 prize, cu 30 minute inainte de mese; in concursuri sau

antrenamente intensive se poate ajunge pana la 10,0 g pe zi cu recomandarea medicului.
Este indicat ca ultima priza sa fie luata inainte de ora 18,00.
Se poate administra in cure prelungite de 90 - 180 zile, cu o pauza de 10 zile si in paralel cu

tratamentele conventionale.
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