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Ceai napraznic 120 gr DOREL
PLANT

COMPOZIÅ¢IE:
Napraznic (Geranium robertianum)

CONTRIBUIE LA:
Actiune miraculoasa in bolile tumorale, reusind sa stopeze sau chiar sa vindece anumite forme de
cancer.

MOD DE PREPARARE:
o lingura de frunze si flori uscate, nemacinate, se pun cu o cana (250 ml) de apa la macerat de seara
pana dimineata. Dimineata se filtreaza licoarea rezultata, iar planta ramasa se opareste cu inca o
cana de apa, se lasa sa se raceasca vreme de o jumatate de ora la temperatura camerei, aceasta
infuzie se filtreaza. La sfarsit se combina maceratul cu infuzia.

MOD DE ADMINISTRARE:
se beau 3 cani din acest ceai pe zi, pe stomacul gol. Ceaiul se bea inghititura cu inghititura (unii
terapeuti recomanda sa se bea cu lingura), neindulcit. Pentru un efect mai bun, la fiecare cana de
ceai puneti o lingura tinctura de Napraznic.

CONTRAINDICAÅ¢II:
Singurele probleme care s-au constatat in timpul administrarii lui sunt agravarea inflamatiei
prostatei la barbatiii care deja aveau probleme de aceasta natura. Este un efect advers care apare
uneori si se elimina in cateva zile, prin administrarea de tinctura de Pufulita cu flori mici (epilobium
angustifolia) si Ghimpe (xanthium spinosum).

ATENÅ¢IONÄ‚RI:
Pentru ceaiul de napraznic nu se foloseste apa de la robinet, ci doar apa plata, sau, mai bine, apa de
izvor care nu trebuie sa fie mai veche de 48 de ore.
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