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Pulbere de catina 40 gr
HERBALSANA

Pulberea de catina este obtinuta din fructul de
catina prin uscare si macinare fina.

Administrare: de 2-3 ori pe zi, cate 1 lingurita de pulbere se amesteca cu o cantitate mica de lichid
si se bea pe stomacul gol. Se poate amesteca si cu musli, iaurt, suc de fructe sau legume, salate sau
in ceaiuri.

Fructele de catina sunt una dintre cele mai bogate surse de vitamina C, cu un continut de vitamina
C de 10 ori mai mare decat in citrice. Fructele sunt bogate si in vitamine din complexul B(, B1, B2,
B6, B9), E, K, P si F, contin β-caroten, microelemente (P, Ca, Mg, K, Fe, Mo, B).

Ingrediente: pulbere din catina, maltodextrina
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