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Shecure, reechilibrant hormonal
120 tbl AYURMED

Suplimentul alimentar SHECURE tablete contine
plante medicinale ayurvedice care mentin echilibrul
hormonal feminin, sustin fertilitatea, libidoul si este
un excelent tonic al aparatului genital feminin.
Sustine functionarea normala a ciclului menstrual
(fluxul menstrual normal, stoparea hemoragiilor,
refacerea endometrului) si diminueaza neplacerile
din perioada premenstruala si menstruala
(nervozitate, irascibilitate, dureri in zona pelvina).
Sustine capacitatea de adaptare a organismului
feminin la stres, suprasolicitari, oboseala si obtinerea
de performante fizice si mentale. Prin inducerea

calmului si relaxarii este prevenita starea de spirit negativa care ar perturba echilibrul hormonal si
ciclul menstrual. Sustine reglarea nivelului hormonal in premenopauza si dupa instalarea
menopauzei, cu efecte benefice in echilibrul fizic si psiho-emotional al femeilor. SHECURE tablete
asigura aportul nutrtional de vitamine si minerale, contribuind la prevenirea diminuarii organismului
prin sustinerea digestiei, metabolismului, eliminarea toxinelor si excesului de apa din organism
intarziind procesul natural de imbatranire.

SHECURE Tablete contribuie la:

sustinerea starii de sanatate si functionare normala a aparatului genital feminin;
functionarea normala a ciclului menstrual si eliminarea starilor de disconfort din perioada
premenstruala si menstruala;
mentinerea capacitatii de adaptare a organismului feminin la stres, suprasolicitari, oboseala si
obtinerea de performante fizice si intelectuale;
echilibrarea nivelului hormonal in premenopauza sau dupa instalarea menopauzei cu efecte
benefice in echilibrul fizic si psiho-emotional al femeilor;
prevenirea diminuarii densitatii osoase asociata tulburarilor hormonale, prin reechilibrare
hormonala si aportul nutrtional de vitamine si minerale.

Mod de utilizare si doza recomandata:
Adulti: cate 1-2 tablete de 3 ori pe zi, cu 30 minute inainte de masa sau la 1 ora dupa masa. Numai
pentru femei.

Atentionari: A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indemana si
la vederea copiilor mici. Fara efecte secundare sau reactii adverse la doza si modul de utilizare
recomandate. A se pastra in ambalajul original la temperatura camerei si a se feri de lumina si
caldura. Produsul nu contine substante cu potential alergenic. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc
o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos. A nu se administra in timpul menstruatiei.

Ingrediente:

Malus sylvestris (Mar paduret), muguri (10:1) – 100 mg;
Cissus quadrangularis (Hadjod), parti aeriene (20:1) – 100 mg;
Triticum vulgare (Grau), parti aeriene (10:1) – 100 mg;
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Bacopa monnieri (Brahmi), parti aeriene (8:1)-75 mg;
Withania somnifera (Ginseng indian), pulbere de radacina – 50 mg;
Asparagus racemosus (Shatavari), pulbere de radacina – 50 mg;
Acacia arabica (Guma acacia – excipient) -25 mg.

Plante:

Malus sylvestris (Mar paduret) – extractul din muguri mentine nivelul estrogenilor,
progesteronului si al hormonilor steroizi din organism. Sustine procesul de detoxifiere
generala, este tonic al sistemului nervos, creste rezistenta la stres, suprasolicitare fizica si
intelectuala. Sustine reglarea permeabilitatii vasculare si a tensiunii arteriale. Reduce nivelul
de colesterol si trigliceride din sange.
Bacopa monnieri (Brahmi) – optimizeaza functia cognitiva, restabileste calmul in condtii de
stres si viata agitata.
Withania somnifera (Ashwagandha, Ginseng indian) – ajuta la adaptarea organismului la
condtiile de mediu si sustine mecanismele naturale de autoaparare ale acestuia. Contribuie la
tonifierea generala si la obtinerea de performante fizice si mentale normale in condtii de stres
si oboseala.
Cissus quadrangularis (Hadjod) – extractul din partile aeriene sustine rezolvarea problemelor
feminine (menopauza, probleme menstruale, afrodisiac) si problemelor osoase (creste
densitatea osoasa si vindecarea fracturilor). Creste nivelul de estrogen si reduce nivelul
cortisolului (concentratia de cortisol creste in caz de stres).
Triticum vulgare (Grau) – mentine fluxul menstrual normal, eliminand cheagurile si inflamatiile
colului uterin. Este detoxifiant si aduce un aport mare de minerale si vitamine care asigura
vitalitatea si sanatatea organismului.
Asparagus racemosus (Shatavari) – extractul din radacini echilibreaza sistemul hormonal in
caz de debilitate sexuala, favorizeaza cresterea uterului la tinere cu hipoplazie uterina. Are
proprietati afrodisiace datorita unui efect asemanator cu testosteronul. Stimuleaza ovulatia si
pregateste uterul pentru conceptie. Dupa nastere creste lactatia, normalizeaza dimensiunea
uterului si nivelul hormonilor. Fitoestrogenii din planta ajuta la reglarea nivelului hormonal
dupa instalarea menopauzei.


