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L-lysine 100 cps JARROW
FORMULAS

L-LYSINE 500mg
100 capsule
Aminoacid esential pentru cresterea, dezvoltarea,
regenerarea si refacerea tesuturilor.

Avantaje
-contine L-Lizina, forma biodisponibila a lizinei, 500mg/capsula
-ajunge pana la 100 de zile de administrare

Contribuie la
Lizina este un aminoacid esential, deoarece nu poate fi produs in organism si se obtine exclusiv prin
aport extern. Lizina participa la formarea tuturor proteinelor.
-cresterea rezistentei organismului si reducerea perioadei de refacere a tesutului in leziuni bucale si
genitale virale
-mentinerea metabolismului pozitiv al azotului: ajuta la descompunerea produsilor toxici de azot
-reducerea aparitiei si progresiei demineralizarii osoase: ajuta la reglarea metabolismului calciului
-stimularea refacerii tesuturilor (oase, piele, tendoane, cartilaje, muschi) in leziuni cauzate de
interventii chirurgicale, arsuri, ulceratii:
» ajuta la stabilizarea colagenului in tesuturi prin reducerea actiunii enzimei colagenaza
» produce, impreuna cu arginina, hormonul de crestere care stimuleaza, in copilarie cresterea iar la
maturitate regenerarea si refacerea tesuturilor
-imbunatatirea metabolismului lipidelor: participa la sinteza carnitinei
-mentinerea numarului de leucocite, eritrocite si hemoglobina in sange
-inducerea starii de bine, ajuta la reglarea raspunsului organismului la stres:
» reduce excesul de cortizol
» participa la sinteza neurotransmitatorului GABA
-imbunatatirea functiilor aparatului reproducator
-mentinerea necesarului de lizina in regimuri vegetariene/vegane

Compozitie (Per 1 capsule)
L-Lizina 500 mg
(din L-Lizina HCl)

Mod de administrare
Cate 1 capsula de 1-3 ori/zi preferabil pe stomacul gol sau conform recomandarii consultantului de
specialitate.
A nu se pastra la frigider. A se feri de umiditate.
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