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Miere poliflora 750 gr APIMELIA

MIEREA POLIFLORA este o miere completa,
obtinuta din nectarul mai multor specii de plante
care infloresc in aceeasi perioada a anului.

Varietatea nectarului din care provine, ii confera acestui sortiment si un continut bogat in vitamine
(B1, B2, B3, B5, B6, vitamina C, vitamina K etc) si minerale (Ca, Mg, Fe, Bor - ajuta la sintetizarea
vitaminei C), fiind recomandata in alimentatia copiilor si a varstnicilor. Prezenta diversificata ii
confera pe langa valori nutritionale si valori terapeutice, cunoscute din cele mai vechi timpuri si
aplicate in vederea obtinerii unei sanatati optime. Mierea poliflora are o multime de efecte benefice
sanatatii: stimuleaza apetitul, faciliteaza procesul digestiv, imbunatateste activitatea inimii si a
ficatului, determina o crestere a procentului de hemoglobina din sange si este un excelent remediu
pentru oboseala fizica si psihica.

Acest tip de miere este recomandat in cazuri de anorexie datorita continutului sau ridicat in fier. De
asemenea, un consum regulat de miere poliflora poate preveni problemele de crestere si
demineralizare a oaselor. Mierea poliflora este cea mai indicata pentru remediile naturiste. Astfel, ea
contine toate mineralele, vitaminele si substantele active prezente in plantele din care este facuta.

Chiar si cand se cristalizeaza, mierea poliflora isi pastreaza proprietatile vindecatoare, iar procesul
de cristalizare nu este decat un indicator al faptului ca mierea este naturala. Daca o preferi lichida, o
poti topi in baie de apa incalzita pana la maximum 40 de grade Celsius.

Contine: miere poliflora 100% naturala.
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