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Cu IC umin More, Better, Faster...Proven

Mai mult, mai bine, mai rapid...dovedit, aceasta este
diferenta cu noul produs Solgar Full Spectrum

STk, Curcumin 185x.
) <‘ = Produsul are o biodisponibilitate de 185x mai mare,
*'i .- ]8 5 ] ins'emna'nq ca Solgar a tranformat c'urcuminul'greu
Wi, LA _ asimilabil intr-o forma care este mai absorbabila ca
ﬁf A oricand, facandu-l mult mai disponibil pentru corpul
A e organismul uman.

Nici un alt produs nu elibereaza mai bine intreaga
: putere din Curcumin, schimband tot ce credeati ca
| este posibil ca FulSpectrum Curcumin 185x, produs
potrivit unui stil de viata activ. O singura capsula pe zi - este de 185X mai bine!

De ce sa alegem Full Spectrum Curcumin de la Solgar?
Contribuie la o valorificare mai buna a curcuminei de catre organism, deoarece este oferita sub o
forma care:

¢ este mai eficienta si de 185 de ori mai usor de absorbit, iar o capsula de Curcumin corespunde
la echivalentul a 74mg fata de 100mg de curcuma simpla.

e ofera o eliberare de 6.8 ori mai arapida a ingredientului*

e se mentine in fluxul sanguin timp de 24 de ore*

e nu contine gluten, grau, produise lactate, soia si drojdie

*Comparativ cu curcumina simpla care este continuta in curcuma (Curcuma longa)

Curcuma cunoscuta si sub denumirea de turmeric este un condiment cu o culoare caracteristica
galben-portocalie, care ofera beneficii importante organismului uman.

Componenta sa principala Curcumina, este cunoscuta pentru actiunea sa antioxidanta si pentru
proprietatile antiinflamatorii de care dispune.

Totodata, contribuie la imbunatatirea procesului de digestie a alimentelor si la preintampinarea
simptomelor dispeptice cum ar fi balonarea, gazele si digestia lenta.

Este cunoscut faptul ca turmericul ca si condiment sau sub forma de pulbere, mai precis principala
sa componenta ncare este Curcumina, prezinta dificultate de absortie in organism, deoarece
solubilitatea sa in sange este limitata, dupa cum au aratat studii recente**

**C Schiborr, et al., The oral bioactivity of curcumin from micronized powder and liquid micelles is
significantly increased in healthy humans and differs between sexes, Molecular Nutrition & Food
Research 2014, in press.

Ce este Full Spectrum Curcumin de la Solgar?

Este o formula avansata de curcuma sub forma de supliment alimentar natural. Curcuma este oferita
intr-o formula inovatoare, rafinata, astfel incat sa se mentina mai mult timp in sange, sa se absoarba
mai repde si intr-o masura mai mare de catre organism.

Diferenta in absortie este facuta de micele
Spre deosebire de pulberea clasica de curcumin in cazul produsului Curcumin Full Spectrum, Solgar
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a pornit ca baza cu un extract de 95% Curcumin, forma activa standardizata, purificata si
concentrata din radacina de turmeric nativ (Curcuma Longa). Pasul al doilea reprezinta o inovatie
Solgar. Acest extract standardizat a fost incapsulat si inconjurat de microsfere "iubitoare de
apa"numite micele.

Ele sunt cele care fac diferenta in absortie deoarece prezinta o dimensiune microscopica atat de
mica, incat permit curcuminului din componenta lor sa treaca rapid in sange. Ca si dimensiune
micelele sunt invizibile ochiului uman si au capacitatea de a transforma o pulbere densa si opaca
intr-un masa lichida perfect translucida.

Astfel extractul de curcumin este mai activ, mai bun si mai repede absorbit de catre organismul
uman, decat fost vreodata pana acum.

Full Spectrum Curcumin ofera curcuma intr-o formula solubila in apa (asadar o forma adecvata
pentru utilizarea imediata de catre organism) si elibereaza puterea si beneficiile sale pentru:

e procesul digestiv
¢ functii mentale
e sanatatea articulatiilor

Mod de utilizare: numai pentru adulti, o (1) capsula moale pe zi, preferabil in timpul mesei. A nu se
depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Ingredinte/capsula moala: extract din radacina de turmeric (Curcuma Longa) (care asigura:
curcuminoide 48mg, curcumina 40mg) 800mg, emulsifiant (polisorbat 80), capsula [gelatina(din
bovin)], glicerina vegetala (din uleiuri de palmier).

Nu contine drojdie, grau, soia, gluten si produsele lactate, indulcitori, conservanti, arome sau
coloranti artificiali.

Precautii: In cazul in care sunteti insarcinata, alaptati, sau luati o anumita medicamentatoi va
rugam consultati mediocul inainte de administrarea acestui produs.



