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Ceai de zmeura si rodie 15 pl
NATURAVIT

Originara din Persia si Mesopotamia, rodia este un
fruct care, de-a lungul secolelor, a imbracat valente
atat religioase, cat si medicale foarte importante,
ajungand astazi sa fie numit “Fruct miraculos”.
Amestecul de rodie si zmeura face din acest ceai un
adevarat “elixir al vietii”, gratie cantitatii mari de
antioxidanti, vitamine si minerale continute.
Se consuma 2-4 cani de ceai pe zi.

INGRIDIENTE:
Flori de hibiscus (Hibiscus sabdariffa), Fructe de mar, macese, soc si zmeur (Malus domestica, Rosa
canina, Sambucus nigra, Rubus idaeus),  Frunze de mur (Rubus suavissimus), Rooibos (Aspalathus
linearis), Arome, Coaja de rodie si de portocala (Punica granatum, Citrus sinensis), Radacina de
cicoare (Cichorium intybus),  Acid citric, Vitamina C – 12.6mg/plic (Vitaminum C).

PREPARARE:
Peste un plic se toarna 200 ml de apa clocotita si se lasa pana la 8 minute.
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