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Chlorella pulbere ecologica (bio)
125 gr NIAVIS

Chlorella are un continut bogat de proteine 60% si
vitamine incluzand portii generoase de vitamina B12,
B2(Riboflavina) si vitamina E. Contine toti
aminoacizii esentiali, fiind de asemenea o sursa
excelenta de minerale cu cantitati mari de fier si
zinc.
Chlorella pudra poate fi amestecata cu apa, lapte
vegetal, cu sucuri de fructe sau poate fi adaugata in
smoothie-uri de detoxifiere ori shake-uri proteice. De
asemenea se poate adauga in pateuri de casa, sosuri
sau alte mancaruri pentru un binevenit aport de
proteine.

Produs Vegan. Fara Gluten. 100% Natural.

Valori nutritive per 100g:
Energie 1450kJ / 343kcal
Grasimi 2.3g
Carbohidrati 13.8g
Fibre 12.4g
Proteine 57.6g
Sodiu 61mg
Vitamina E 17.8mg
Fier 120mg
Sare 0.15g

Recomandari de utilizare:
Se recomanda administrarea zilnica de aproximativ 10-15g

Ingrediente:
100% pulbere ecologica de chlorella certificata GB-ORG-5

Tara de provenienta: China
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